Velkommen til foreldremote
VG1

Bjerke videregaende skole

25. august 2026




Agenda

Presentasjon av ledelsen

Presentasjon av
kontaktlaererne

Presentasjon av elevtjenesten

Litt om skolen/eleven i fokus

Oppleeringslovens Kapittel 12

 Fraveersregel

« Klasser/klassebytter

« Vurdering [satsningsomrader

- Mattevalg

- Sprakvalg [sprakturer

« Samarbeid
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Kontaktleererne VG1 ST og ID

1STA Asta Margrethe Sandbakken [ Elena Stgvring Yran
1STB Asbjgrn Brathen Hobbesland [ Celine Tran

1STC Vilde Maria Bustetun Akselberg [ Henrik Skotte
1STD Sunniva Eileen Midtgérd Asen | Elisabeth Solheim
1STE Jostein Sandberg Hauge [ Kristian Breivik Kvamme
1STF Francesca Montanari [ Sibylla Mikalsen

1IDA Martine Simonsen/Lars Patric Jonsson

1IDB Andrea Gran/Are @streng

1IDC Magnus Jendal/Atle Wendel Scheie

26.08.2026
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Elevenes skolemiljo: Opplaeringslovens § 12

1.2.1: Virkeomrade
12.2: Retten til et trygt og godt skolemiljo

12.3: Nulltoleranse og forebyggende arbeid

12.4: Plikt til 3 sikre et trygt og godt psykososialt
skolemiljo (aktivitets og
dokumentasjonsplikt)

12.5: Skjerpet meldeplikt dersom en ansatt krenker
en elev

12.6: Statsforvalteren sin handheving ...
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Tiltak skolestart 2026-2027
Mobil

* Mobilhotelli alle timer

Punktlighet
e Starter 08.00
* Anmerkning/samtaler - Ringe hjem

Foreldrekontakti VG1 og VG2

* Ringe hjem fredag uke 33 VG1
Foreldremgte VG1 uke 34

Klasseteam-moter

* Uke 33

* Uke for hgstferien

* Flere moter ilgpet av aret
* KT time hver uke

Radgiverne
* Fordelte elevene i klasser
* Kartlegger elever med spesielle behov m.m. og overferer info til kontaktleerer innen hgstferien
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Slik jobber vi pa Bjerke

Oslo

Oppbygging og rammer

Et ryddig klasserommet
En tydelig oppstart

Klare mal

Avdekke forkunnskaper
Aktivisere elevene
Varierte aktiviteter
Vurdere kompetansen
Konsolidering av kunnskap

Rydde pulter, tavle og kateter

26.08.2026
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Fravaersregel

Dersom du er borte fra et fag i mer enn 10% uten godkjent dokumentasjon, mister
du karakteren i faget.

Du skal alltid melde fra til kontaktleerer i forkant av fravaeret ditt, og dokumentere
fraveeret i etterkant.

Hvis du har kroniske sykdomsplager eller er under utredning for sykdom, kan du
sgke skolen om a fa egenmelding som godkjent dokumentasjon.

Laereren ma i alle tilfeller ha tilstrekkelig vurderingsgrunnlag for a sette karakter.

Godkjent dokumentert fravaer over 10% gir med andre ord ikke rett til vurdering om
du ikke har deltatt tilstrekkelig i skole og vurderingsarbeid.
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Fraveer/Egenmeldinger
«Forsentkomming»

Elever kan levere egenmelding for fraveer av helsegrunner opp til
fraveersgrensen pa ti prosent. Nar elevene har nadd grensen pa ti prosent
fraveer i et fag (ved helserelatert og udokumentert fraveer sammenlagt), ma
de dokumentere ytterligere helserelatert fraveer med dokumentasjon fra

helsepersonell.

Fraveer pa grunn av teoretisk og praktisk forerprgve kan unntas
fraveersgrensen dersom fraveeret dokumenteres.

10 minutter (45 min) 15 (60 minutter)
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Klassebytter

Oslo

Vi har som mal at alle pa Bjerke skal bli kjent med nye mennesker og at
de skal fungere i den klassen de har fatt.

Vi skjenner at det kan veere utrygt og skummelt og begynne pa en ny
skole hvor man ikke kjenner sa mange.

Mange klassebytter tidlig i aret gjgr det vanskeligere, ikke lettere a
bygge en trygg og god skole for alle elevene. Erfaringen tilsier at
elevene etter noen uker far venner og blir komfortable.

Derfor gjennomf@rer vi bare bytter nar det er ngdvendig eller
pakrev pga. psykososiale arsaker, eller av timeplantekniske grunner.

26.08.2026



Sann jobber vi - Eleven i fokus

©
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Visjon og verdier, satsningsomrader
Visjon:
Bjerke bryr seg!
Verdier:

Liv — latter - lering

MOT-skole
Satsningsomrader: (fra opplaringsloven og fagfornyelsen)
Vurdering for dybdelaring

Relevans 1 opplaringen — vi kobler oss pa virkeligheten
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Forste skoleuker - VG1

1STA
1STB
1STC
1STD
1STE
1STF
1IDA
11DB
11DC

Ismahan
Mustafa
Ibba
Ibba
Mustafa
Ismahan
Ibba
Ismahan
Mustafa

Elevtjenesten
Resten av skolearet

VG1 ST Nihad Ole Henrik

VG2 ST Runar Torill

VG3 ST Hanna Stein Erik

ldrett Peter VG1:0le Henrik
VG2: Torill

VG3: Stein Erik

Mustafa

Ibba

Ismahan
VG1:Mustafa

VG2:lbba
VG3:Ismahan

o 2 Helsesykepleiere: Anette Klgvfjell Rgyert og Jorun Landsverk

e
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SKOLEHELSETJENESTEN !

PA BJERKE VGS




Hvem er vi?

Jorunn Landsverk — helsesykepleier

Anette Klovfjell Royert — helsesykepleier

Tilstede pa Bjerke vgs hver dag unntatt annenhver fredag

Oslo



Hvordan ta kontakt

Dropp inn eller gjor en avtale

Banke pa dgra
SMS

Telefon

Mail

Teams

Se oppslag pa dera var eller skolens hjemmeside under skolehelsetjenesten
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Vi har taushetsplikt

Helserettslig myndighetsalder er 16 ar
Journalplikt
Samtykke

Oslo



Hva kan vi hjelpe elevene med?

Fysisk helse
Seksuell helse
Psykisk helse
Rus
Vaksinering

Undervisning
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Hvorfor er Bjerke en MOT-skole?

MOT styrker ungdoms robusthet, livskvalitet,
mentale helse, bevissthet og mot

MOT fremmer trygge klassemiljo der alle blir
inkludert

MOT forebygger ekskludering, mobbing

https://www.mot.no/
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6 okter pa Vgl
3 okter pa VG2
Vg1 elevene kan bli UngeMOTivatorer
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https://www.mot.no/

Samarbeid

Elevradet

* Samarbeider med elevtjenesten og ledelse
* Fadderuke for VG1-elever

* Leder Right to Play-aksjon

Foresatte ... skolen gnsker

* Tett samarbeid med foresatte
* Legger til rette for og stetter skolearbeid
* Ta kontakt med skolen om det er noe

Politiet
* Forebyggende, egen politikontakt
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Hvordan arbeider vi med vurdering pa
Bjerke?

mmmm Karakterdempet

mmmm Prosessorientering

mmmm LClevinvolvering

mmmm Fremovermelding

Oslo 26.08.2026 20
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Seerskilt norskoppleering og kort botid



Seerskilt norskoppleering, kort botid og fritak sidemal
(nynorsk)

Oppleeringsloven §3-6 "Elever med et annet morsmal enn norsk og samisk har rett til saerskilt
sprakoppleaering til de kan norsk godt nok til a felge den vanlige opplaeringen. Seerskilt sprakopplaering
skal omfatte forsterket opplaering i norsk ..."

- Leereplani norsk for spraklige minoriteter med kort botid

Elever kan velge a fglge leereplanen i norsk for spraklige minoriteter med kort botid i Norge dersom begge
disse vilkarene er oppfylte:

Elevene har saerskilt sprakopplaering etter opplaeringsloven § 6-5.

Elevene har ikke hatt mer enn fire ars opplaering fra og med femte trinn i norsk grunnskole fgr de
begynner i videregaende opplaering. (Opplaeringsforskiften §5-12)

- Fritak sidemal:

o Elever som har hatt fritak i sidemal fra ungdomsskolen, far dette viderefgrt pa vgs

o For a fa fritak i sidemal pa vgs, uten a hatt fritak pa ungdomsskolen ma det vaere tungtveiende,
dokumenterte arsaker til det:
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Oslo Nylig pavist lese-/skrivevansker (PPT) 26.08.2026

23



Fremmedsprak

©
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VGS vithemal - krav

Ett fremmedsprak niva Il: niva | pa ungdomsskole og niva Il pa VGS
Samme sprak
Avsluttende fag pa VG2

To fremmedsprak: niva | pa ungdomsskole og niva | pa VGS
To ulike sprak
Avsluttende fag pa VG2

Ett fremmedsprak niva I+ll: niva | pa VG1 og VG2 og niva Il pa VG3.
Har ikke hatt fremmedsprak pa ungdomsskole
Samme sprak alle tre arene

Avsluttende fag pa VG3

o=
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Bjerke VGS tilbyr:

oFransk niva ll
oTysk niva |l og

oSpansk niva I, Il og I+ll
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Privatisteksamen i morsmal

§ eEleven velger niva - basert pa krav for & fa vitnemal

& eSkolen dekker kostnadene én gang

o2  eSkriftlig og muntlig eksamen

. Pameldingsfrist - 11.09.26 for eksamen i hgst 2026

t=. elngen undervisning pé skolen - eleven forbereder seg selv
1 eGjennomfores senest var VG2

(@)
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Morsmaleksamen

Albansk, amharisk, arabisk, bosnisk, bulgarsk, dari, estisk,
filipino, finsk, fransk, hebraisk, hindi, islandsk, italiensk,
japansk, kantonesisk, kinesisk (mandarin), koreansk,
kroatisk, kurdisk (kurmanji og sorani), latvisk, litauisk,
lulesamisk, nederlandsk, nordsamisk, nygresk, oromo,
panjabl, pashto, persisk, polsk, portugisisk, rumensk,
russisk, serbisk, somali, spansk, sgrsamisk, tamil,
tegnsprak, thai, tigrinja, tyrkisk, tysk, ukrainsk, ungarsk,
urdu og viethamesisk
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Fremmedsprak - denne uken

* Torsdag 20.08.26 - informasjon om ulike tilbud/ muligheter
* Tirsdag 25.08.26 - undervisningen starter

* Torsdag 27.08.26 «l.08.30-09.45ogkl. 11.20 - 11.50
* Nihad er tilgjengelig for spersmal pa leeringssentret

* Fredag 28.08.26 - frist for & bytte fremmedsprak

* Elever sender teamsmelding til Nihad

* Privatisteksamen i morsmal: skjema leveres i administrasjonen
(frist 11.09.26)

Oslo

26.08.2026
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Klassetur/ Utveksling til sprakomrade
pa VG2

Sprakreiser ligger ikke i skolens budsjetter

Bjerke VGS = akkreditert Erasmus + skole

Elever ma veaere vertsfamilie og ta imot elever fra
mallandet

26.08.2026
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Matematikk

Oslo 26.08.2026 34



Matematikk: 1P eller 1T7?

| VG1 ma elevene velge 1P eller 1T. Dette gjorde de pa mandag.

For valget sa har elevene fatt informasjon om hva som er forskjellen pa de to

mattefagene.

Man kan bli de fleste yrker med a ga veien 1P --> 2P

Noen yrker som ingenigr, lege/farmasi og andre krever R1 og andre realfag

e Mange presser seg igjennom 1T, men det er ikke alltid det lureste valget.

Ar1 Ar2

[ Matematikk 1P 4:[ Matematikk 2P

~—

<<

[ Matematikk 1T %{M

Ar3

e "
Vs

+ Mat k S2

|
—

e \[ Matematikk R1 |

Oslo

» Matematikk R2 }
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Mote med kontaktlaerere

@
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Kontaktleerere VG1 ST og ID

1STA (rom 201) Asta Margrethe Sandbakken [ Elena Stevring Yran
1STB (rom 309) Asbjern Brathen Hobbesland [ Celine Tran

1STC (rom 203) Vilde Maria Bustetun Akselberg [ Henrik Skotte
1STD (rom 206) Sunniva Eileen Midtgard Asen [ Elisabeth Solheim
1STE (rom 207) Jostein Sandberg Hauge [ Kristian Breivik Kvamme
1STF (rom 209) Francesca Montanari [/ Sibylla Mikalsen

1I1DA (rom 240) Martine Simonsen/Lars Patric Jonsson

1IDB (rom 241) Andrea Gran/Are @streng

1IDC (rom 242) Magnus Jgndal/Atle Wendel Scheie

26.08.2026
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